DRIBENES

LODGE GOSTA AIGA

RETIRO CHAMANICO

Del 12 de agosto al 19 de Agosto

¢ Que esta incluido ?

. Siete dias / seis noches de alojamiento

. Traslado en grupo desde y hacia el aeropuerto, el dia en que comienza y finaliza el retiro, en
transporte  privado

o Deténgase en el famoso "Tarcoles Crocodile Bridge" para ver los cocodrilos.

o Agua de coco fresca complementaria, durante el traslado en grupo

o Coctel de bienvenida en Origenes

. Tres abundantes comidas orgdnicas al dia, basadas en la dieta disociada

o Noche de musicoterapia ultima noche despedida

. Ceremonia sagrada de temazcal

o Catarata exclusiva

o Atardecer playa

o Visita Parque Manuel Antonio

. Rutas del caminante(sendero magico)

o Bolsa de regalo Origenes

o Agua filtrada ilimitada ¢ Snake y bebidas

o Un montdn de observacién de estrellas - libre de contaminacién luminica!

. También tendremos la oportunidad de devolver a través de Suva (o "servicio desinteresado") a

Origenes, ya sea limpiando la playa, plantando plantas de semillero y / o participando con la
comunidad / escuelas locales

La practica se llevara a cabo en una impresionante bioconstruccion creando un octégono de 100 metros
cuadrados con la armonizacion del espacio mediante la geobiologia y litopuntura aplicada

o Los impuestos de Costa Rica

. TODA LA INSTRUCCION PARA EL RETIRO

Aqui estan los tips de viaje que debe considerar traer con usted;

Traje de bafio, ropa de cémoda, zapatos cémodos para caminar, repelente de insectos, protector solar,
sandalias y sombrero.

Todas las habitaciones estan equipadas con aire acondicionado, ventiladores de techo,refrigerador,
bafio privado y agua fria y caliente. Wifi llega a cada habitacion en la propiedad y todos los espacios
comunes. Todas las habitaciones estan equipadas con productos organicos para el cabello y el cuerpo
de Raw Botanicals, pisicna efecto playa, hamacas.

COMIDA



Todas las mafianas se despertara con té y café organico de Costa Rica recién hecho. La comida en
Origenes se crea con un estilo de vida saludable basada en la dieta disociada

Cada comida se elabora desde cero utilizando ingredientes organicos integrales y tan a menudo como
sea posible. Aunque en el desayuno hay huevos y yogur, la mayoria de la comida esta libre de gluteny
esta centrada en el vegano.

En Origenes continuamos instalando mas jardines de permacultura para aumentar la cosecha organica
en el sitio. Todas las alergias o necesidades dietéticas son facilmente acomodadas.

Para reservar su lugar, por favor haga un depésito de

o $ 300 por persona para ocupacion dobley $ 350 para ocupacion individual.
. Precio habitacién individual: 1.250$
. Precio habitacion compartida: 1.450$

El espacio esta limitado a 20 personas.

* Los huéspedes que viajen solos pueden elegir el Habitacion compartida y emparejamos en funcion del
perfil del huésped. Todas las habitaciones incluyen un bafio privado.

** Saldo final pagado el dia que llegue.
Confirmaremos su reserva por correo electronico una vez que se haya realizado su depésito.

Aceptamos PayPal o transferencia bancaria para depésitos, si no tiene una cuenta PayPal, ENVIENOS UN
MENSAIJE y trabajaremos con usted para hacer los arreglos.

o Una reserva requiere un depdsito del 30% del precio total.

o El depdsito es totalmente reembolsable si la reserva se cancela mas de 45 dias antes de la
fecha de inicio del retiro.

o El depdsito no se reembolsara si se cancela con menos de 45 dias antes del inicio del retiro.

o No hay excepcidn a la politica de cancelacidn, incluyendo el clima, emergencias personales,
cancelacién de vuelos o retrasos.

o Origenes sugiere comprar un seguro de proteccion de viaje a través de su agente de viajes.

Desde el momento en que llegas, hasta el momento en que te marchas, seras parte de la comunidad
aqui. Durante el tiempo que estemos juntos, comeremos la cocina local de Costa Rica con una gran
cantidad de sabor. Exploraremos la selva tropical y las playas de Costa Rica con actividades como
senderismo y excursiones en cascada.

Ven a perderte entre el océano y la selva y nosotros nos encargaremos del resto.



